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Zakladni Skola a Materska sSkola Lesnice,
pFispévkova organizace, 181798399/0300

Tydenod: 17.6.2019
do: 21.6.2019

Lesnice

Obsahuje alergeny

volské oko,chléb,maslo, ¢aj s citronem,zelenina
polévka zeleninova s kuskusem
kufe na paprice,téstovina,dzus, voda s pomeranéem

vepirova jatra na rostu,brambory,tatarka,zeleninova
obloha

pestrv zeleninovv salat s ]
fazolemi,chléb-kukufi¢ny,voda s matou

pomazanka Spenatova,chléb celozrnny,bila kava,voda s
citronem

polévka ¢esnekova babic€ina poctiva

rvbi karbenatky,brambory na cibulce,kompot,Caj/voda s
citronem

veprovv platek pfirodni,brambory na cibulce,zelny s
koprem

jogurtovy pohar s ovocem,voda s pomeran¢em,Caj

oblozeny chléb se Sunkou a syrem,Caj/mléko,ovoce
polévka vloCkova

krati dabelské kousky,ryze,dzus voda s pomeranéem
téstoviny s cukrem a maslem

medové maslo,rohlik, ovoce, dZus,Caj,voda s pomerantem

pomazanka rybi,rohlik,zelenina,faj ovocny,kakao
polévka hrachova se zeleninou

Spaaetv s vepfovym masem a rajCaty,Caj,dZus voda s
medurikou

uzené maso,kysané zeli,brambor
ovocna misa,caj s citronem,voda s matou

zapecené tousty,zelenina,Caj bylinkovy/mléko
polévka rajska s téstovinou

vepiove raznici ,brambory,tatarka-jogurtova,zeleninova
obloha

koprova omacka ,vejce,knedlik
rohlik vita,maslo,raj¢e,oplatek,caj ovocny

Zména jidelniho listku vyhrazena, menu 2 je sestaveno pouze pro cizi stravniky.

Zpracoval : vedouci 3kolni jidelny Kubikova Veronika, jidlo pfipravil Cechova Karin
MuzZe obsahovat stopy alergend, jidlo je uréeno k pfimé spotrebé.
Pfejeme vamdobrou chut
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