Zakladni Skola a Matefska Skola Lesnice,
p.o., ¢.u.: 181798399/0300

Jidelnicek
od 17.05.2021 do 21.05.2021

Pondéli 17.5.2021

Presnidavka krupicova kaSe s maslem, cukr, granko, mléko, bylinkovy €aj, ovoce (A: 01,07)

Polévka polévka kminova s vejcem (A: 01,03,09)

Obéd 1 andaluska paella (kufeci prsa, slanina, Sunka, kari, ryZze) (A: 06)
Obéd 2 halusky stfapacky se zelim a uzenym masem (A: 01)

Svacina CocCkovy salat se zeleninou, dZus, ¢aj (A: 09)

Utery 18.5.2021

Presnidavka toustovy chléb s maslem, tvrdy syr, zelenina, kakao, ¢aj (A: 01,07)

Polévka polévka kulajda s hfibky (A: 01,03,07)

Obéd 1 hrachova kase s cibulkou, uzené maso, chléb (A: 01)

Obéd 2 zemlovka s jablky (A: 01,03,07)

Svacéina pomazanka faleSny humr, rohlik vita, zelenina, kakao, ¢aj (A: 01,07,09,10)

Stieda 19.5.2021

Presnidavka pomazanka brokolicova, chléb, rohlik, zelenina, ¢aj, ochucené miéko (A: 01,07)

Polévka polévka slepi¢i (A: 09)

Obéd 1 Cevabdic€i s bramborem, hofcice, cibule (A: 01,10)

Obéd 2 plicky na smetané, kynuty knedlik (A: 01,07,09,10)

Svacina mrkvovy salat s bananem a smetanou, kiehky chléb, €aj, dZzus (A: 07)
Ctvrtek 20.5.2021

Pfesnidavka ochuceny jogurt, musli, rohlik, ovoce, mléko, ¢aj (A: 01,07,08)
Polévka polévka rusky bors¢ (A: 01,07,09)

Obéd 1 bulgur s hraskem a Zzampiony, okurkovy salat (A: 01,07)

Obéd 2 bavorsky zavitek, brambor, mrkvovy salat (A: 01,03,06)

Svacéina rohlik, maslo, syr, zelenina, dzus, ¢aj (A: 01,06,07)

Patek 21.5.2021

Piesnidavka pomazanka fedkvic¢kova, rohlik cerealni, rohlik, ¢aj, bila kava (A: 01,03,06,07)

Polévka polévka zeleninova se syrovym kapanim (A: 01,03,07)

Obéd 1 rybi filé pecené na tymianu a masle, Stouchané brambory, kompot (A: 04,07)
Obéd 2 bramborak s uzeninou, zeleninova obloha (A: 01,03,06,07)

Svacina chléb s tvarohem a mrkvi, ¢aj, mléko (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07
03 Vejce 08
04 Ryby 09
06  Séjové boby (s6ja) 10

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena, menu 2 je sestaveno pouze pro cizi stravniky.
Zpracovala vedouci $kolni jidelny Kubitkova Veronika, jidlo pFipravila Cechova Karin.
Muize obsahovat stopy alergend, jidlo je uréeno k pfimé spotiebé.

Pfejeme d ‘
Pro odhlaseni, E U volejte nebo piste sms na telefonni ¢islo 601 116 353.
P¥i obj e ﬂ/fl’dlo nevafime.



