Zakladni Skola a Materska Skola Lesnice,
p.o., ¢.U.: 181798399/0300

ra N
Jidelnicek
od 28.11.2022 do 02.12.2022

Pondéli 28.11.2022
Presnidavka  obloZeny chléb se Sunkou a syrem, €aj, ovoce, bila kava (A: 01,07)

Polévka zeleninova s ovesnymi vioCkami (A: 01,03)

Obéd 1 dalmatskeé Cufty v rajské omacce s téstovinou (A: 01,03,07)
Obéd 2 jitrnicovy a jelitkovy prejt, brambory, zelny salat (A: 01)
Svacina rohlik, lu€ina, zelenina, ¢aj (A: 01,06,07)

Utery 29.11.2022

Presnidavka pomazanka drozdova z vafenych vajec, chléb, farmarsky chléb, €aj, zelenina (A:

01,03,07)
Polévka gulasSova (A: 01)
Obéd 1 hrachova kaSe s cibulkou, opran¢ena klobasa, chléb (A: 01,06)
Obéd 2 veproveé na kming, gnochi (A: 01)
Svacina ovocna presnidavka, pisSkoty, rohlik, dZzus, ¢aj (A: 01)

Stfeda 30.11.2022

Presnidavka  domaci babovka, ¢aj, kakao, ovoce (A: 01,03,07)

Polévka kroupova z uzenych zeber (A: 01,09)

Obéd 1 bavorsky zavitek, brambory, mrkvovy salat (A: 01,03)
Obéd 2 bramborové Sisky s makem sypané cukrem (A: 01,03,07)
Svacina chléb s maslem, rajCe, €aj, dzus (A: 01,07)

Ctvrtek 1.12.2022
Presnidavka pomazanka tufiakova, rohlik, ¢aj, ochucené mléko, zelenina (A: 01,03,04,06,07,10)

Polévka norska rybi (A: 04,07,09)

Obéd 1 palac¢inky s dZzemem sypané cukrem, ovoce (A: 01,03,07)
Obéd 2 grilované kureci stehno, chléb, okurek (A: 01)

Svacina ovocna misa, kfehky chléb, ¢aj, dzus (A: 01,07)

Patek 2.12.2022
Presnidavka pomazanka lahudkova, rohlik, rohlik vita, ¢aj, zelenina (A: 01,07)

Polévka Spenatova (A: 01,03,07)
Obéd 1 kufeci prsa opékana na rostu, slaninové brambory
Obéd 2 duSeny Spenat, volské oko, brambory (A: 03,07)
Svacéina salat celerovy s vafenym vejcem, chléb toustovy (A: 03,09,10)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko (Y &
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hofcice ® P
06  Séjové boby (sdja) g
Zména jidelni¢ku vyhrazena, menu 2 je sestaveno pouze pro cizi stravniky.

Zpracovala vedouci $kolni jidelny Kubikovéa Veronika, jidlo pFipravila Cechova Karin
Muze obsahovat stopy alergend, jidlo je uréeno k pfimé spotfebé. ‘ r ‘
Pfejeme vam dobrou chut!

Pro odhiaseni.gpiihlaseni obédl volejte nebo piste sms na telefonni ¢islo 601 1
PFi obj tmméné porci, jidlo nevafime.



