Zakladni Skola a Materska Skola Lesnice,
p.o., ¢.U.: 181798399/0300

od 16.02.2026 20.03.2026 %

Pondéli 16.2.2026

Presnidavka pomazanka drozdova s tavenym syrem, chléb finsky, rohlik, ¢aj, zelenina, kakao fA:

01,03,07)
Polévka Spenatova (A: 01,03,07)
Obéd 1 vepfové maso pecené, mrkev na husto, brambory (A: 07)
Obéd 2 knedlik kynuty s vejci (A: 01,03,07,08)
Svacina chléb s maslem, rajCe, ¢aj (A: 01,07)

Utery 17.2.2026

Presnidavka  cerealni rohlik, rohlik, maslo, Sunka, syr, kakao, ¢aj, zelenina (A: 01,06,07)

Polévka zeleninova s krupi¢kou (A: 01,03)

Obéd 1 kvétakové placicky, Stouchané brambory, zeleninovy salat (A: 01,03)
Obéd 2 kufe na jarni zelenine, kuskus (A: 07)

Svacina c¢ocCkovy salat se zeleninou kifehky chléb (A: 09)

Streda 18.2.2026

Presnidavka pomazanka kapiova, chléb, rohlik, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

Polévka gulaSova (A: 01)

Obéd 1 dukatové buchti¢ky s krémem (A: 01,03,07)

Obéd 2 veprova jatra na cibulce s ryzi, okurek (A: 01)

Svacina kfehky chléb, maslo, mléko, raj¢e, dzus, ¢aj (A: 01,07)

Ctvrtek 19.2.2026

Presnidavka  vejce vafené na tvrdo, chléb, maslo, ¢aj, kakao (A: 01,03,07)

Polévka kroupova z uzenych zeber (A: 01,09) 7
Obéd 1 kufeci prsa po prazsku , téstoviny (A: 01,03,07) i
Obéd 2 fazolové lusky na smetané, vejce, brambory (A: 01,07) :
Svacina jogurtové pohar s ovocem a smetanou, pisSkoty, ¢aj, dzus (A: 01,07)

Patek 20.2.2026

Presnidavka  Spaldova kaSe s cukrem a maslem, €aj, ovoce (A: 01,07)

Polévka pohankova polévka se zeleninou a houbami (A: 09)

Obéd 1 ¢ocCkovy dhal, indicky chléb naan (A: 01,07)

Obéd 2 veprové maso na ¢esneku, brambory

Svacina pomazanka mrkvova s tavrohem, chléb, ¢aj (A: 01,07,09)
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Zakladni Skola a Materska Skola Lesnice,
p.o., ¢.U.: 181798399/0300

od 16.02.2026 20.03.2026 %

Pondéli 23.2.2026
Presnidavka kola¢ s marmeladou, mléko, ¢aj, ovoce (A: 01,07)

Polévka cibulova (A:01)

Obéd 1 bratislavské veprové maso s ryZi (A: 01,07,09)

Obéd 2 zapecené téstoviny s uzeninou (A: 01,03,06,07)

Svacina cerealni rohlik, rohlik, syr cihla, maslo, ovoce, zelenina ¢aj, kakao (A: 01,06,0/)
Utery 24.2.2026

Presnidavka pomazanka Spenatova, chléb, chléb celozrnny, zelenina, ¢aj (A: 01,03,07)
Polévka zeleninova s bylinkovymi no¢ky (A: 01,03)

Obéd 1 Spagety se sojovym masem a rajcaty (A: 01,06,07)

Obéd 2 jazyk vepfovy smazeny, brambory, zeleninova obloha (A: 01,03,07)
Svacina ovocna misa, kiehky chléb, ¢aj (A: 01,07)

Streda 25.2.2026

Presnidavka  chléb s maslem, syr cihla, zelenina, kakao, ¢aj (A: 01,07)

Polévka hraskovy krém s krutony (A: 01,07)

Obéd 1 ryba na kminé, Stouchané brambory na cibulce, zeleninovy salat (A: 01,03,0
Obéd 2 bramborak s uzeninou, zeleninova obloha (A: 01,03,06,07)

Svacina téstovinovy salat se zeleninou a jogurtem, ¢aj, dzus (A: 01,06,07)

Ctvrtek 26.2.2026

Presnidavka  ovocny jogurt, corn flakes, rohlik, ovoce, ¢aj (A: 01,06,07)
Polévka asijska (A: 06)

Obéd 1 kufe na bylinkach s ryzi basmati (A: 01)

Obéd 2 bramborak s uzeninou, zeleninova obloha (A: 01,03,06,07)
Svacina chléb s pomazankovym maslem, €aj, jablko (A: 01,07)

Patek 27.2.2026
Pfesnidavka  pomazanka lahddkova, rohlik, ¢aj, zelenina (A: 01,07)

Polévka zeleninovy krém (A: 07)

Obéd 1 fazole po mexicku, uzena kyta, chléb (A: 01)

Obéd 2 vepfové maso na houbach, Specle (A: 01,10)

Svacina kfehky chléb, maslo, syr, jablko (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miéko
03 Vejce 08 Ofechy, mandle, pistacie
04 Ryby 09 Celer
06  Sojové boby (soja) 10 Hofcice

Zmeéna jidelniCku vyhrazena, menu 2 je sestaveno pouze pro cizi stravniky.
Zpracovala vedouci $kolni jidelny Kubikova Veronika, jidlo pfipravila Cechova Karin.
Muze obsahovat stopy alergend, jidlo je uréeno k pfimé spotiebé.

Pfejeme vam dobrou chut!

Pro odhlaseni, pfihlaseni obédul volejte nebo piste sms na tglefonni ¢islo 601 116 353.
Pfi objednavce pét a méné porci, jidlo nevafime.
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